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Ensinar com Amor  .  Elevar o Civismo  .  Elevar a Cultura  .  Para fazer crescer para um Mundo Melhor 

Anexo à Comunicação n.º 4-2023/2024 
Organização da utilização do espaço escolar 

 
 

Espaços 1.º Ciclo Pré-Escolar (salas Grilo, Mocho e Pavão) 

Acesso ao 
edifício 

Entrada principal 
Portão de riscas colorido para acesso: 

 ao Pavilhão Policultural  
 aulas de Expressão Dramática e de TIC 

 aos Balneários – aulas de Educação Física e atividades 
desportivas extracurriculares 

Portão de riscas colorido 
Entrada principal para acesso: 

 ao Refeitório 
 à sala Polivalente – atividade de Música 
 à Secretaria 

Acesso ao 
piso 1 

Escadas acessíveis pela entrada principal 
Cadeira para mobilidade reduzida 

Escadas acessíveis pelo portão de riscas colorido 
Cadeira para mobilidade reduzida (acesso pela entrada principal) 

Salas 4 na ala poente (assinaladas com cor azul na planta infra) 
Sala Polivalente no piso 0 para as aulas de Música e Artes Visuais 

3 na ala nascente (assinaladas com cor verde na planta infra) 
Sala Polivalente no piso 0 para as aulas de Música (organização 
atual) 

Instalações 
Sanitárias 

Piso 1 – uma junto à sala do 2.º ano 
Piso 0 – duas, junto ao hall; comuns: balneários e IS da Biblioteca 

Piso 1 – duas, junto às escadas 
Comuns: Piso 0 – balneários e IS da Biblioteca 

Cacifos Sim, junto à entrada Não aplicável 

Piso 1 
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1.º Ciclo Pré-Escolar (salas Grilo, Mocho e Pavão) 

Momento do dia Espaço escolar Momento do dia Espaço escolar 
Acolhimento matinal 
até às 8h30  

Recreio Exterior, em articulação com o Pré-Escolar e 
Recreio Coberto (com condicionante de área 
destinada ao Pré-Escolar, junto ao acesso à Biblioteca) 

Acolhimento matinal 
até às 8h30 

até às 8h30 - no Recreio Exterior em articulação 
com o 1.º Ciclo e no Recreio Coberto, junto ao 
acesso à Biblioteca * 

a partir das 8h30 
 

Campo de Jogos e Recreio 

Entrega 
até às 19h30  

Campo de Jogos e Recreio e Recreio Coberto (com 
condicionante de área destinada ao Pré-Escolar, junto 
ao acesso à Biblioteca) 

Entrega 
até às 19h30  

no Recreio Exterior e no Recreio Coberto junto ao 
acesso à Biblioteca * 

Intervalo da manhã / 
Recreio 
30min, entre as 10h00 e 
as 11h00 

Campo de Jogos e Recreio e Recreio Coberto e lateral 
(com condicionante de área destinada ao Pré-Escolar, 
junto ao acesso à Biblioteca) 

Recreio 
11h00-12h00 – horário 
flexível 

a articular com o 1.º Ciclo 
Recreio do Pré-Escolar, Cozinha de Lama, relvado 
Campo de Jogos e Recreio, Recreio Coberto junto 
ao acesso à Biblioteca * 

Intervalo do almoço / 
Recreio 
entre as 12h30 e as 
14h00 

Recreio Coberto e lateral 
Campo de Jogos e Recreio 
Relvado 

Intervalo do almoço / 
Recreio 
entre as 12h00 e as 
15h00 

Recreio do Pré-Escolar, Cozinha de Lama, relvado 
Recreio Coberto, junto ao acesso à Biblioteca * 

Recreio do final do dia  
a partir das 17h00  

Campo de Jogos e Recreio e Recreio Coberto e lateral 
(com condicionante de área destinada ao Pré-Escolar, 
junto ao acesso à Biblioteca) e restantes espaços de 
recreio em articulação com o Pré-Escolar 

Recreio do final do dia  
a partir das 17h00 

Recreio Coberto, junto ao acesso à Biblioteca * e 
restantes espaços de recreio em articulação com o 
1.º Ciclo 

Espaços de Recreio nos 
dias mais frios / de 
chuva 

Biblioteca, Sala Multiusos ou Pavilhão Desportivo 
(articulação com o Pré-Escolar) 

Espaços de Recreio nos 
dias mais frios 

Biblioteca, Sala Multiusos ou Pavilhão Desportivo 
(articulação com o 1.º Ciclo) 

Almoço  
entre as 12h30 e as 
14h00 

Refeitório do 1.º Ciclo 
Organização atual 

Almoço 
entre as 12h00 e as 
14h00 

Refeitório do 1.º Ciclo 
Organização atual 

Lanche 
16h30-17h00 
 

Refeitório do 1.º Ciclo 
Organização atual 

Lanche 
16h30-17h00 
 

Refeitório do 1.º Ciclo 
Organização atual 

Matraquilhos Utilização livre, com zelo e responsabilidade Matraquilhos 
 

Utilização em articulação com 1.º Ciclo e sempre 
com supervisão de Colaborador 

* espaço a remodelar 

NOTAS: Poderão ser introduzidas alterações nesta organização, em função da vivência escolar ao longo do dia. 
Sempre que o número de Crianças o permitir, visando o saudável convívio entre as Crianças, poderá haver a junção nos espaços de recreio de grupos do Pré-Escolar e do 1.º Ciclo (aplicável, 
também, aos grupos da Creche). 


