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Projeto “Escolas Biodiversas” – sessões no 1.º Ciclo e sala Grilo 
 

 
 

Estimada Comunidade Escolar, 
 

É com satisfação que anunciamos que, concretizando o tema do nosso Projeto Educativo “Educar 

para o Desenvolvimento sustentável”, vamos começar a implementar, a partir de amanhã, o projeto 

Escolas Biodiversas, com atividades sobre biodiversidade e sustentabilidade urbanas. 
 

Esclarecemos que este projeto se insere no âmbito do doutoramento “Reconnecting children with 

nature using biodiversity and education for sustainability in Lisbon schools”, a ser realizado, por Raquel 

Mendes, na Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa. 
 

Os objetivos deste projeto são: 

 aumentar o contacto das crianças e dos jovens com a natureza,  

 melhorar a literacia científica e a ligação entre comunidade escolar e a 

comunidade científica,  

 promover a conservação da biodiversidade e a sustentabilidade nos 

espaços verdes urbanos. 
 

Nesse sentido, aproveitando os espaços verdes da nossa Escola, as sessões serão nos seguintes 

dias/horários, dentro dos tempos letivos destinados ao “Projeto EDS”: 

 
 
 
 
 
 
 

Cumpre referir que as sessões envolvem a aplicação às Crianças (antes e depois da participação na 

atividade) de questionários anónimos (duração de cerca de 20 minutos) sobre a respetiva relação 

com a natureza. Mais informações em https://escolasbiodiversas.wixsite.com/escolas-biodiversas/1º-ciclo 
 

Agradecemos muito esta parceria que decerto contribuirá para enriquecer muito o nosso trabalho no 

domínio dos ODS, desde logo, do ODS n.º 15 - “Proteger a vida terrestre”: 

“Proteger, restaurar e promover o uso sustentável dos ecossistemas 
terrestres, gerir de forma sustentável as florestas, combater a 
desertificação, travar e reverter a degradação dos solos e travar a 
perda de biodiversidade” 
 
 
 

Lisboa, 27 de abril de 2023   Conselho Executivo da Associação Ester Janz 

Dia Hora Turma / Sala Atividade 
6.ª-feira, 28 de abril 15h00 4.º ano Quem quer ser um Naturalista?  

5.ª-feira, 4 de maio 14h00 Grilo Sentir a Natureza   

15h15 1.º ano Cores e Emoções na Natureza  
Realização de uma atividade na primavera e 
outra no próximo ano letivo, no outono 

6.ª-feira, 5 de maio 14h00 2.º ano 
15h15 3.º ano** 
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