aprender écrescer

Informac¢ao n.° 21-2022/2023
“2.° Semana da Familia” na Associacdo Ester Janz
Programa de Atividades de 15 a 19 de maio

Queridas Familias das nossas Criangas,

Na proxima semana, de 15 a 19 de maio, teremos a nossa 2. Semana da Familia na Associacdo Ester
Janz!

Queremos celebrar a Familia e homenagear as Familias das nossas Criancas, dedicando-lhes um
Programa especial, preparado com muito carinho e dedicacdo pela nossa Equipa.

Vamos, ao longo de toda a semana, assinalar o Dia Internacional da Familia com muita alegria e
momentos de convivio e aprendizagem e festejar a Familia, enquanto pilar fundamental da nossa

sociedade!

Como poderdo constatar, teremos em vdrios espacos do nosso recinto escolar vdrias atividades
artisticas, desportivas, culturais, criativas e I0dicas dirigidas as Criancas, Pais, Avés, Irmdos, Tios, etc.

Gostariamos muito de contar com a presenca de ex-Alunos e, também, de Candidatos, pois estamos
convictos de que serd uma semana repleta de momentos memordveis, felizes e de partilha entre as

Criancas, as Familias e a Equipa da Associacdo Ester Janz!

Em anexo segue 0 nosso Programa da ", sendo de

destacar o seguinte:

v a presenca da Mde e Autora Filipa Alegria, na 3.°feira, dia 16 de maio, que vird apresentar as
Criancas do 1.° Ciclo (e a quem quiser assistir) o seu livro “O Principe Cor de Rosa”

v a colaboracdo dos Mestres Na e Rui Carrilno na promoc¢do de aulas matinais de Taekwondo em
Familia, no &@mbito da parceria com a Embaixada da Republica da Coreia em Portugall

v de Sara Tanackovic, M&e de um nosso ex-Aluno, na realizagdo de sessdes de Yoga em Familia

v oas ", para angariarem verbas para a Viagem de Finalistas
v 0 "Mercado das Trocas” de brinquedos, jogos e livros infantis - Dé uma nova “Familia” aos
brinquedos, jogos e livros infantis que a sua Criancas j& ndo usal Traga e froque por um *novo”!

v algumas atividades serdo temporalmente limitadas, para articular com o restante periodo letivo

didrio. Teremos, no entanto, algumas atividades abertas as salas e turmas, apds os hordrios
destinados as Familias.

v algumas gatividades tém um numero limitado de participantes por sessdo, por questdes de

limitacdo do nosso espaco ou da prépria dindmica da atividade, sendo por questdes de
organizacdo solicitada a vossa inscricdo. Procurdmos disponibilizar vdarias sessdes e hordrios
distintos, para tentar ajudar na gestdo familiar. O link para o formuldrio de inscricdo serd
disponibilizado numa mensagem a parte, com a maior brevidade possivel!

v' mais uma iniciativa no &mbito do nosso projeto . concretamente, a recolha de

roupas, atoalhados, produtos de higiene (para Criancas e Adultos) e géneros alimentares, para
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entrega a diversas institui¢coes.

Ndo faltem e inscrevam-se!
Sdo todos muito bem-vindos!

Para as atividades desportivas, recomendamos que tragam roupa e calcado confortavel!

Reservem o vosso lugar numa ou em vdrias atividades e tragam boa disposicdo!
As vossas Criancas vao adorar estes momentos de convivio e bem-estar, na grande Familia que é a

Associacdo Ester Janz!

Concluimos realcando que, ao longo da “Semana da Familia na Associagdo Ester Janz”, as nossas
vdarias salas e turmas irdo simbolicamente pintar (novamente) com cores variadas oferecidas pela CIN,
Nno muro branco, o nosso Lema “Ensinar com Amor * elevar o Civismo * elevar a Cultura * para fazer
crescer para um Mundo Melhor".

Pretendemos que seja visivel no acesso d instituicdo e, sobretudo, inspirador, envolvendo a nossa

Comunidade nos valores que norteiam a prossecucdo do nosso Projeto Educativo!

Reiteramos que gostariamos muito de contar com a presenca de todas

as Familias das nossas Criancas nesta semana repleta de atividades que
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vos dedicamos com muito carinho e que também contribui para
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concretizar o tema do nosso Projefo Educativo Educar para o (X) —=

@ OBJETIVOIS ittt

Desenvolvimento Sustentavel”, com base nos 17 ODS.
Estamos disponiveis para prestar os esclarecimentos que se revelarem necessdrios relativamente a este

ou qualquer outro assunto.

Lisboa, 9 de maio de 2023 Conselho Executivo da Associacdo Ester Janz
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